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All’ultimo momento siete 
presi dalla voglia di un 

dolce 
Ecco le pratiche ricette per 
preparare dolci veloci ma 
che prenderanno tutti per 

la gola. 
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Imparare ad avere in 
frigo una linea di sughi 

e salse già pronte 
all’uso per rendere il 

rientro dal lavoro 
sempre più piacevole.�
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Ricette veloci per 
preparare ottimi 

secondi di carne in 
poco tempo. 
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Suggerimenti per 
creare nuovi piatti 
della tradizione 

pasquale garantendo 
effetto e buoni 

risultati�
�
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